
Règlements du patinage libre 
 

IL EST FORTEMENT RECOMMANDÉ 

• De faire porter un casque protecteur et des gants aux débutants ; 

• De se lever le plus rapidement possible après une chute; 

• Que les débutants utilisent la section du centre de la patinoire; 

• Qu’un adulte accompagne les jeunes enfants. 

 

Il EST STRICTEMENT DÉFENDU DE : 

• S’attrouper ou flâner en bordure de la patinoire; 

• S’asseoir sur le bord de la bande; 

• Boire, manger, fumer etc… sur la patinoire; 

• Patiner avec quelqu’un sur le dos ou dans les bras, y compris les 

jeunes enfants; 

• Patiner avec une poussette ou un traîneau; 

• Se tirailler ou se bousculer;  

• Faire des courses, de jouer à la tague ou tout autre jeu; 

• Freiner brusquement; 

• Patiner dans le sens contraire ou à reculons; 

• Pratiquer des figures de patinage artistique ou de jouer au hockey; 

• D’être chaussé de bottes, de souliers etc… 

 

 

 

À NOTER : 

Il est permis d’utiliser des chaises sur la patinoire seulement si elles servent d’appui à un patineur débutant.  

TOUT PERSONNE QUI NE RESPECTE PAS LES DIRECTIVES OU QUI ADOPTE UN 

COMPORTEMENT DANGEREUX SERA EXPULSÉE DE LA PATINOIRE PAR LE 

RESPONSABLE DU CENTRE CULTUREL & SPORTIF DE SAINTE-CROIX. 

Bon patinage ! 


